Kriminalforsorgen
Pensionen Kastanienborg

Storegade 10
2650 Hvidovre

Telefon 72 55 77 00
Fax nr. 7255 77 15

Pensionen.Kastanienborg@kriminalforsorgen.dk



Indledning

Pensionen Kastanienborg er en stor gammel firelegydgd. Pensionen ligger udkanten af
Hvidovre i den gamle Avedgre landsby teet ved eekaat. Der er en stor have med graesplaener,
kakkenhave, drivhus, frugthave, hgnsehus og erofddbne.

Bus 22 karer fra Brgndbygster Station og linie @saEKgbenhavn.

Pensionen har plads til 20 beboere M/K over 1&\Be.bor i mgblerede enkeltvaerelser med
feelles toilet og bad. Beboerne kan opholde sig gstahienborg enten pa feengselsvilkar eller pa
pensionsvilkar. De skal — ud over vilkar for ophetld overholde husordenen.

Kastanienborg er et stille og roligt sted. Kommehdboere skal vaere indstillet pa det. Her er
tradition for, at nogle beboere er noget seldregamthemsnittet for indsatte.

Der er personale dggnet rundt. Personalet bespiedgogiske assistenter, socialradgivere og
en assistent.

Malgruppe

Pensionens malgruppe er:
- indsatte, som udstationeres fra faengslerne
- afsonere efter straffuldbyrdelseslovens § 78 og
- klienter, der er under tilsyn af en afdeling unkiéminalforsorgen

Nogle beboere har frigang til arbejde eller uddésmeller gar til behandling uden for
pensionen. Andre beboere er beskeeftiget pa pemsione

Pensionen modtager bl.a. indsatte, der afsoneeldamgmme, og indsatte, som har haft det sveert
under afsoningen.

Formal

Formalet med et ophold pa Pensionen Kastanienkmoryéere:
- udslusning gennem uddannelse eller arbejde
- en forberedelse til at ruste sig bedre til livéeehfsoningen ved at deltage i pensionens
aktiviteter
- deltagelse i et ambulant behandlingsforlgb udekirfioninalforsorgen



Husorden for Pensionen Kastanienborg

Husordenen er alfabetisk emneopdelt. Nogle sted#gerehenvisning til andre punkter.
Henvisningen er understreget.

Aktiviteter

Kastanienborg arrangerer med jeevne mellemrum uefluged beboerne. Det kan fx veere en
skovtur, en tur til stranden, besag pa et museuarbjagraftur eller lignende. Beboerne
opfordres til at komme med forslag til udflugter.

En gang om ugen har vi motion pa programmet. Metiokan spzende fra en ga- eller cykeltur
eller badminton i en naerliggende hal til et splilaiod.

Beboere, som er beskaeftiget pa pensionen, har svetiegel pligt til at deltage.

Kastanienborg er medejer af en sejlbad og kanHamkajakker. Vi har desuden cykler, som
beboerne kan lane.

Alkohol

Beboerne ma ikke indfare, besidde eller indtageendgrmer for alkohol pa pensionen.

Hvis en beboer har behov for alkoholistbehandliagggar det som ambulant behandling uden
for pensionen. Pensionen kan udlevere Antabus.

Hvis pensionen far mistanke om at en beboer drjkaar vi kreeve alkometertest.

Overtraedelse kan medfgre bortvisning/tilbagefai3et.samme gaelder naegtelse af at puste i
alkometer.

Beboermgde

En gang om ugen er der beboermgdkd at veere aktive deltagere kan beboerne veerdihatd
treeffe beslutninger om dagligdagen.

De beboere, der er til stede pa pensionen, skizgiel mgdet. De dggnmedarbejdere, der har
vagt, deltager ogsa i madet.

Pa madet besluttes det, hvem der skal lave aftehbr@nar. Beboerne kan komme med
forslag til udflugter, indkeb mv. og give ros og.rReferatet fra sidste magde laeses op.

En deltager tager referat fra mgdet. Dagsordermfagat fra sidste made bliver haengt op pa en
opslagstavle.



Efter straffuldbyrdelseslovens & 34 har indsattdighad for at gve indflydelse pa deres
tilveerelse i institutionen gennem valgte talsma&&pensionen gaelder det for beboere, der har
status som afsonere.

Beskeeftigelse

Nogle beboere har arbejde eller er under uddannelse for Kastanienborg.

Beboere (afsonere) med frigang til arbejde elletamhelse, skal have en kontaktpersonaftale.
Det betyder, at en medarbejder pa arbejdspladarueldannelsesstedet skal skrive under pa, at
vedkommende kontakter Kastanienborg, hvis bebdkkenmgder pa arbejde eller til
undervisning. Kastanienborg skal til gengeeld kaetakbejdspladsen eller uddannelsesstedet,
hvis beboeren pga. sygdom eller andet ikke kan regaeaftalt.

Beboerne er ansvarlige for oprydning og renggrirfgedleslokaler (toilet, bad, kakken,
dagligstuer og veerelsesgang m.v.) Alle beboerergkde op efter sig selv, dvs. stille mad i
kaleskab og vaske op.

Personalet beslutter, hvilke opgaver, beboernetalgal sig af - ud fra en vurdering af, hvad den
enkelte beboer magter.

Beboere, som ikke er beskaeftigede pa fuld tid umguénsionen, skal deltage i pensionens
aktiviteter pa hverdage fra kl. 8.00 til kl. 15.@Kktiviteterne er hovedsageligt renggring,
madlavning og vedligeholdelses- og havearbejdegdfiy om ugen deltager alle
"hjemmegaende” i hovedrenggring af kakkenet. Deswdealer ture ud af huset mv., se under
aktiviteter

Beboerne far ikke udbetalt dusgr for deltagelseskbeftigelsen, da Kastanienborg ikke har en
egentlig arbejdsdrift.

Medarbejderne forsgger at fa beboerne i aktivesipgrbejdstraening i samarbejde med

kommunerne og beskeeftigelsesprojekter. Beboerndégkajaelp til bolig- eller arbejdssagning,
hvis det indgar i formalet med opholdet.

Besgg

Beboerne kan modtage max. 2 geester pa besgg pfabedra kl. 15.30 — 22.00 og pa lgrdage,
sgndage og helligdage fra kl. 12.00 — 22.00. Patsbkan afvise/ bortvise besggende.

Beboerne skal give besked til personalet, badgasterne kommer, og nar de forlader huset
igen.

Den enkelte beboer er selv ansvarlig for, at bésamar efter husets regler.

Beboere, der har geester, som skal spise meddnsaftaden, skal veere med til at lave maden.
Geester betaler 30 kr. for at spise med. Persogattitender, at gaester spiser med.



Beboernes keerester eller segtefeeller kan fa loveanatte i weekender (fredag-lardag og
lardag-sgndag), og pa natten op til helligdagedrkmanederne.

Vedrgrende overnatning af kaerester/aegtefaellebirfdelse med jul og nytar kan personalet
ansgges om tilladelse til dette. Ansggningen wigdbehandlet ud fra en konkret vurdering.

Disse besggende skal legitimere sig og aflevera,reresse og personnummer, og den enkelte
beboer skal bekreefte kaerestens eller aegtefeellensted. Disse gaester betaler ved ankomsten
for kost under besgget efter geeldende takstetidiem (2010) 60,48 kr. pr. dag/ dggn. Gaesterne
kan lane madras, sengetgj og betraek, som skakadi®igen, nar de tager af sted.

Barn og unge under 18 ar ma ikke komme pa besgg.

Betaling for ophold

Beboere, som har en arbejdsindtaegt eller far emtij ydelse til underhold, skal betale for
opholdet. (straffuldbyrdelseslovens § 110, stlo@2bekendtgarelse nr. 396 af 17. maj 2001 om
betaling for ophold i kriminalforsorgens institutier, § 1, stk. 2)

Husleje og kostbelgb efter gaeldende takst skaldsefarud inden den 5. i maneden. Beboere,
der kommer fra et feengsel, betaler efter aftale peedonalet, nar de farste gang far udbetalt lan,
kontanthjeelp eller andet underhold.

Starrelsen af det belgb, der skal betales, fagisaftipensionen leder efter godkendelse af
direktoratet.

Kostbelgbet deekker morgenmad, frokost og aftensBelaberne betaler for tiden (2010) 90,48
kr. om dagen. Af belgbet deekker 30 kr. husleje5@g8 kr. kost. Alle beboere betaler for kost.

Pensionen kan efter konkret vurdering nedseettditigda for opholdet.

Bortvisning

| cirkuleere om anvendelse af kriminalforsorgensspamer mv.
(https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx3der fremgangsmaden ved bortvisning
beskrevet.

Beboeren skal, med mindre forholdene ikke tilladiet; have lejlighed til at udtale sig far
bortvisning. Der bliver udarbejdet notat om bontvger. Beboeren kan bede om at se
pensionens notat med begrundelsen for bortvisrhlivageforsel.

Beboerne kan klage over afggrelser om bortvisnimgjrektoratet for Kriminalforsorgen,
Strandgade 100 K, 1401 Kgbenhavn K. Klagen skajiiresd inden 2 maneder efter at pensionen
har meddelt beboeren afggrelsen. (straffuldbyrdkdgens § 111)

Bortvisningsgrunde




Overtreedelse af falgende kan medfgre gjeblikkaigvisning/tilbagefarsel:

overtraedelse af vilkar for opholdet

indfarelse, besiddelse eller indtagelse af alkomatkotika, herunder hash, pa pensionen
vold eller trusler om vold overfor andre beboemester eller personale

naegtelse af at falge personalets anvisninger

grov eller gentagen overtreedelse af husorden

gentagen overtreedelse af rygeregler

naegtelse af at lade pensionen foretage underspgélseboerens veerelse og/eller person
naegtelse af at afleegge urinpragve

OO O0OO0OO0OO0OO0oOO0o

Folkeregister

Pensionens beboere forbliver normalt folkeregigteeldt i den kommune, de var registreret i
far indflytning/afsoning.

Fraflytning

Beboerne skal tage alle deres ejendele med, rifyttbe fra Kastanienborg, og vaerelset skal
veere gjort rent. Efterladte ting opbevares i 3 ndéneHvis tingene ikke er hentet inden da,
bliver de destrueret.

Beboere, der forlader Kastanienborg i utide og wafeale, far opbevaret deres ejendele i ét (1)
ar. Derefter bliver tingene afleveret til politiet.

Fritid

Pensionen har dagligstuer med radio, tv, pc’etiartdi bordtennis, bordfodbold, et mindre
bibliotek og forskellige spil. Vi har en stor dgjlhave, en mindre fodboldbane og et motionsrum
med forskellige redskaber.

Beboerne kan lane cykler, mens de bor pa KastanignBom naevnt under aktiviteter er
pensionen medejer af en sejlbad, og vi kan lankdjakker.

Beboerne ma ikke sgge efter porno pa pc’erne.
Feellesskab
Vi forventer, at beboerne deltager positivt i dmtiale feellesskab med pensionens gvrige

beboere og med personalet. Beboere og personatespésr sammen og taler med hinanden.

Faengselsvilkar



Hvis opholdet sker pa faengselsvilkar, er beboersiergivet de samme regler, som gaelder for
udgang fra abne feengsler. Det betyder, at bebderemulighed for at f& udgang til arbejde,
uddannelse eller behandling og kan f& weekendudigegig3. uge.

Beboere pa feengselsvilkar kan foretage indkgb inve.time dagligt efter kl. 15.00. Herudover
skal de opholde sig pa Kastanienborg.

Ved sygdom skal beboeren blive pa pensionen.

Pa arbejdsfri dage eller skolefridage skal bebatearbejder uden for pensionen eller er under
uddannelse, indga i pensionens aktiviteter.

Handleplan

En af de fgrste dage efter indflytningen gennenegdmedarbejder sammen med beboeren den
handleplan, som faengslet, KiF afdelingen ellersiimeset har udarbejdet. Formalet er at falge
op pa handleplanen.

En medarbejder udarbejder sammen med beboer&kkadekommer fra feengsel eller arresthus,

inden 4 uger efter ankomsten en handleplan for lvedoeren skal have ud af sit ophold pa
Kastanienborg.

Vi forventer, at beboerne er positive og indstifiétat medvirke.

Hensyn til andre

Pa Kastanienborg tager vi hensyn til hinanden. dlafilde beboere, der arbejder uden for huset,
skal meget tidligt op om morgenen. Musik, tv og &der pa veerelserne skal derfor deempes om
aftenen, sa der er nattero.

Hjemkomsttidspunkt

Beboerne skal senest veere hjemme kl. 23.00. Kastiamigs yderdgre lases kl. 23.00.

Beboerne skal ringe til pensionen, hvis de blivesihkede, fx pa grund af trafikproblemer.

Husdyr

Beboere ma ikke have andre husdyr end mindre fumle og akvariefisk pa veerelset.

Klageadgang



Beboere kan klage over de afgarelser, pensiondfetrd€lager skal indgives til Direktoratet for
Kriminalforsorgen, Strandgade 100 K, 1401 Kgbenhavimden 2 maneder efter, at afgarelsen
er meddelt beboeren.

Mad og madlavning

Beboerne og personalet spiser alle maltider sam¥idorsgager at tilbyde sund mad.
Der er morgenmad fra Kkl. 8 til 8.30, frokost ca.}2 og aftensmad ca. kl. 18.

Vi forventer, at beboere, der er hjemme, spiser tihagisetiderne.

Nogle beboere sgrger holdvis for morgenmad og diodiedkab og frokost.

Pa det ugentlige beboermgdoleslutter beboerne, hvem der skal lave aftensnzadiay —
torsdag.

Beboere, der opholder sig pa Kastanienborg i weskeeslutter, om de laver mad i feellesskab
eller hver for sig.

Alle beboere skal betale for kost under opholdefastanienborg. Se: betaling for ophold

Medicin

Receptpligtig medicin skal opbevares pa kontoratidigveres af personalet, efter laegens
ordination.

Beboerne kan fa udleveret smertestillende paracgt@letter pa kontoret. Codeinholdige

handkabspreeparater som fx Kodimagnyl ma ikke irettamder opholdet pa Kastanienborg, da
det kan give udslag i urinprgver.

Optagelse pa Pensionen Kastanienborg

Kriminalforsorgens tjenestesteder kan henvisepliladd pa Pensionen Kastanienborg.

Faengslet eller afdelingen ringer til pensionen ggeh om der er ledige pladser og forteeller kort
om den indsatte/ klienten og formalet med opholdet.

Kastanienborg vil gerne have tilsendt domsudskpgtsonundersggelse, evt. psykiatriske
erkleeringer og andre relevante papirer, som ikkeHemntes fra klientsystemet. Vi henter selv
stamdata, handleplan og personjournal fra klietesyst.

Inden beslutning om optagelse inviteres den indbklienten og kontaktpersonen eller
forsorgsmedarbejderen til forsamtale og rundvisning



Pensionen traeffer normalt beslutning om optagetsieddelbart efter forsamtalen.

Inden beboeren flytter ind pa Kastanienborg, bédeslleplanen vaere opdateret. Sygesikring,
folkeregister, skonomi, skatteforhold og NemKorkalselst vaere pa plads. Hvis den
kommende beboer far medicin, skal det veere aftatty beboeren fremover skal have sin
medicin fra.

Penge

Under opholdet pa Kastanienborg har beboerne aéresdelige indteegt fra enten arbejde eller
offentlig forsgrgelse, og de betaler for opholdet,betaling for ophold

Beboerne opfordres til at lade vaere med at langepahog til hinanden.

Pensionsvilkar

Beboere, der har pensionsvilkar, kan forlade Kastdoorg efter kl. 15.00 og skal vaere tilbage
pa pensionen senest kl. 23.00 pa hverdage, medemandiet er aftalt med personalet. Beboere
pa pensionsvilkar kan tage pa udgang hver weekerfoefdag til sendag kl. 23.00.

Beboerens eventuelle szervilkar skal naturligvipekteres.

Pa arbejdsfri dage eller skolefridage skal bebadehar frigang til arbejde eller uddannelse,
indga i pensionens aktiviteter. Det geelder ikkdigahge. Under sygdom skal beboerne blive pa
pensionen, ogsa efter kl. 15.00.

Personale

Der er personale til stede hele daggnet. Beboerakiéivelkomne til at kontakte personalet.
Dagnmedarbejderne sover dog om natten, men kanesghkkis en beboer far akutte problemer,
som ikke kan vente til dagen efter.

Personalets opgave er bl.a. at radgive og vejlebedrne. Malet er at ggre beboerne bedre rustet
til at klare sig selv.

Dggnmedarbejderne arbejder i teams/ grupper. Dgdde at beboerne har nogle seerlige
kontaktpersoner blandt personalet. Beboerne kamhiver tid kontakte de medarbejdere, der er
pa arbejde.

Beboere i veerelse 1-8 hgrer til gruppe 1, beboeserelse 9-14 til gruppe 2 og beboere i veerelse
15-20 til gruppe 3.



Rusmidler og urinprgvekontrol

Beboerne ma ikke indfare, besidde eller indtageimlpg spiritus pa Kastanienborg.

Beboerne ma ikke indfare, besidde eller indtageendgrmer for stoffer, herunder hash, pa
pensionen.

Det er ikke tilladt at magde pa Kastanienborg i kearberuset eller pavirket tilstand.

Ved mistanke kan personalet kreeve, at beboereggdisen urinprgve eller puster i alkometer.
(straffuldbyrdelseslovens § 60 a)

Kastanienborg skal foretage stikpragvevis urinprevéiol fra beboerne. Naegtelse heraf vil som
udgangspunkt medfare bortvisnitilpagefarsel.

Rygepolitik
Beboere ma ryge pa eget veerelse.

Beboere kan tillade, at andre ryger pa deres egetlge. Daren til veerelset skal veere lukket, nar
der ryges.

En medarbejder kan paleegge beboere og gaester,ikkeleyges, nar medarbejderen opholder
sig pa en beboers veerelse.

Rygestopkursus kan tilbydes.

Det er ikke tilladt at ryge indendgrs pa Pensiokastanienborg. Dvs. i kgkken, opholdsrum, tv-
stuer, gangarealer m.v. Det er heller ikke tilladtyge i Kastanienborgs biler.

Overtraedelse af ovenstaende vil medfgre en adyaeseinder skriftlig advarsel, og kan i
gentagelsestilfeelde medfare bortvisning fra peresion

Sygdom og ferie

Beboere, som er sygemeldt fra arbejde eller uddsanskal opholde sig pa pensionen hele
tiden.

Beboere, som afholder tvungen ferie fra arbejder elidannelse, skal opholde sig pa pensionen,
hvor de skal indga i de daglige aktiviteter.
Sygesikring

Beboere skal medbringe deres sygesikringsbevisog tiet hos sig. Normalt skal de benytte
deres saedvanlige leege og tandleege.

10



Telefon
Beboerne méa gerne have mobiltelefon med pa Kastaokg. Oplys nummeret til personalet.

Pensionen har to mgnttelefoner, og telefonen péokeinkan lanes ved behov.

Tilsynsklienter

Beboere, som er prgvelgsladt eller betinget dgnunoigr tilsyn af kriminalforsorgen, kan
normalt bo pa pensionen pa pensionsvilkar.

Efter aftale med personalet kan disse beboere esdrar pa pensionsvilkar, fa tilladelse til at
sove ude tre naetter om ugen. De to neetter skaliveeekenden.
Urinprgvekontrol

Se: rusmidler oqg urinprgvekontrol

Vaskemaskine

Beboerne kan frit anvende vaskemaskine og tgrrdarniber er seebe og skyllemiddel.

Vilkar for opholdet p& pensionen Kastanienborg

Ophold pa Pensionen Kastanienborg kan ske pa éstegselsvilkar eller pensionsvilkar.
Direktoratet eller faengslet beslutter, hvilke vilkier skal geelde for opholdet. Vilkarene fremgar
af den enkelte beboers udstationeringspas ell8rtgvis.

Se: faengselsvilkawg pensionsvilkar

Beboerne skal have deres udstationeringspas ell@h®@vis pa sig.

Visitation

Pensionen kan undersgge, hvilke effekter en bdtmrersin besiddelse i sit opholdsrum eller pa
sin person, hvis en sddan undersggelsen er ngdviemdit sikre, at ordensbestemmelser
overholdes, eller sikkerhedshensyn iagttages fijsislayrdelseslovens § 60)

Naegtelse af at lade pensionen foretage sadannesaggdser kan fare til bortvisning.

Veerelser
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Beboerne bor pa eneveaerelser. Veerelset er mgblecbemseng, et skab, et bord, en laenestol
mv. Beboerne kan lane dyne, hovedpude, betreekmaklz&der pa pensionen.

Ved indflytningen gennemgar en medarbejder og belmoeserelset, og beboeren skriver under
pa en inventarliste.

Beboerne far en nggle til veerelset, nar de flyttdr Ngglen skal afleveres igen ved fraflytning.

Beboerne har ansvar for at lase dgren, nar dedfarkeeerelset. De har selv det fulde ansvar for
deres ting. Kastanienborg yder ikke erstatnings lewvi beboer mister sine ejendele.

Beboerne kan tage tv, dvd, pc, playstation og lgieemed pa pensionen.

Beboerne skal holde eget veerelse rent og ryddeligt.

Revideret 7. januar 2010
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